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 לרפואת מו"ז הרה"צ ר' חיים בן שרה לרפו"ש                                                  

 "ליבי לעורר"
 ובני ישיבות לאברכים שבועי מאמר            

                      
  51 'גליון מס שמחת תורה                          

 
                                   

  אני רוצה לשמוח בתורה כל השנה

 טיפים

 אנחנו רוצים לשמוח בתורה כל השנה! 

 רוצים מאוד! הרי בסוף זה החיים שלנו! 

אתה  'שוטנשטיין'אז ככה. ככל שתפתח יותר 
אולי  !בתורה 'תשמח'אבל אתה לא  !תבין הכל

ישמח בתורה שהוא זיכה אותך,  'שוטנשטיין'
 אבל אתה? אתה לא תשמח!

]ברור שמי שהוציא את הגמרא המכונה 
שכרו עצום, ואין בכוונתי ולו לרמוז  שוטנשטיין

אחרת, יתכן אפילו שהוא יכול להתקרא ממוסרי 
אבל בשביל ''לשמוח בתורה  התורה בדורנו[

 אתה צריך להיות ה''שוטנשטיין''

שוטנשטיין 'אבל יש לי בשורה בשבילך! יש לך 
 . 'פנימי

איך אני יודע? כי לפעמים אני לא מבין משהו 
אול אותי על הגמרא, מישהו בא לשוכשבגמרא, 
 יש לי מה לענות לו! פתאום 

נתקעת עם משהו קשה בגמרא? }לא מדבר על 
ביאור מילים{ תנשום עמוק, תשאל את עצמך 

קדימה, תחזור טיפה  קצתאת השאלה, תתקדם 
אחורה, לפעמים זה חשבון שצריך להחזיק ראש 

 בכמה מהלכים בסיפור.

וק! אחרי שהבנת את זה מעצמך, זה שלך! זה סיפ
 זה אוטומטי מביא שמחה!

דבר נוסף שמביא לסיפוק, כל פעם שאתה לומד 
תביע את הדעה שלך! לא שחלילה אתה ראוי 

על וכ"ש  ,לחשוב אפילו לחלוק על ראשונים
אתה לא יושב עכשיו אבל בל נשכח, אמוראים, 

ומכיון , 'בסנהדרין'מכריע אתה לא  'בבית הדין'
 מחוייב אתה לומר מה דעתך. ,שכך

אוסף 'אתה לא אוסף  !אתה יושב ועוסק בתורה
אתה חייב  !אתה מנסה להתחבר לתורה 'ידיעות

והאם אתה מתחבר  !להגיד כל הזמן מה דעתך
אם לא התחברת זה בעיה שלך, ברור שאו לא. 
אבל ככה  הרי"ף ובטח לא של רב הונא,לא של 

 לומדים! 

אמר, אנחנו  'אביי'אנחנו לא רק לומדים את מה 
התחבר לדעתו! בשביל לאהוב את מנסים ל

בשביל להתחבר לתורה, צריך לחבר את  ,התורה
הדעה שלי, בשביל שיום אחד יגידו עליי "דעת 

י נתורה" אני לא יכול לקרוא גמרא ולהבין, א
, ככה 'וסברא' 'סברא'חייב להתחבר לכל 

 מקבלים "שמחת התורה"

מרן הגראמ"מ שך זצ"ל שהיה אבי 'השמחת 
הברען' בתורה, היה כועס התורה' אבי '

כשהבחורים לא היו מתקיפים אותו בשיעור 
 "מה אני מוסר שיעור למתים???" כך הוא שאל.

  שמחת תורה

 אין דבר יותר חשוב מלימוד תורה!

 לא בדיוק

 יש משהו יותר חשוב מתלמוד תורה!

איך יכול להיות? הרי כל הזמן אומרים שהדבר 
'תורה'? איך הכי חשוב זה 'תורה' ו'תורה' ורק 

 אתה מעז לכפור 'בבסיס' של 'הבסיס'?

לתרומות ניתן 

לתרום 

בנדרים פלוס 
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אז זהו שיש לי 'מקור' שיש משהו יותר חשוב 
 מ'לימוד תורה'.

אבל איך יכול להיות? הרי אומרים שכל 
'התורמים' הכי גדולים הם ה'עצי חיים' של 
הספר תורה, אבל אלו שלומדים, זה הדבר הכי 

 חשוב!!!

שהוא  מסכת מגילה דף ג' ב' כתוב שיש משהו
יותר מהדבר הכי חשוב, יש משהו שהוא יותר 

 מתלמוד תורה! עיי"ש

 כתוב שם ש'כבוד התורה'! זה יותר חשוב מהכל! 

אז זהו שיש לנו הרבה עבודה בחג 'שמחת תורה' 
לקיים מה שנאמר שישו ושמחו "ותנו כבוד 
לתורה" }ואולי גם נכבד את התורה שלנו, תכבד 

זל בה!!! אל את התורה שאתה לומד!!! אל תזל
תגיד היא לא שווה כלום 'כי לא למדתי לשמה' 
מחובתך לכבד את התורה! גם אם זה תורה 

 שאתה למדת!{

בשמחת תורה, נשיר כולנו את השיר "טוב לי 
תורת פיך מאלפי זהב וכסף" ויהיו כאלו 
שיתחילו להתנערווז אולי יש פה חשש שקר, כי 

ומר הרי הם לא בדיוק בדרגה הזו, אז חשוב לי ל
להם משהו. הגם שלפעמים אי מי מאיתנו נכשל 
ונמשך ל'מיליון שקל' יותר מ'דף גמרא' יש 
נקודה שכולנו מבינים אותה. כולנו חיים אותה. 
המיליון שקל הוא מרגש אותנו לתקופה, ואחר 
כך אנחנו שוכחים ממנו וחושבים על המיליון 

 הבא, בהנחה שהמיליון הראשון לא נעלם לו. 

בן ארבעים שקיבל דירה בירושלים תשאל אברך 
מהשווער שלו בחתונה, האם הוא מרגיש שמח 

 מהכסף ההוא? 

הוא אפילו לא זוכר את זה... הוא רק זוכר שמחר 
יש לו גמ"ח להחזיר ואין לו מאיפה. אבל הדף 
גמרא שלמדנו לא הולך לשום מקום!!! גם לא 
עוד שבעים שנה!!! זה כולנו מבינים, זה כולנו 

ה מה שאנחנו יכולים לכוון בשיר ''טוב חיים! וז
לי תורת פיך מאלפי זהב וכסף''! יהי רצון שנחיה 

 את הפסוק הזה עד כלות!

 שיטת המטאטא

 !שמחת תורהחג 

 אחד הסיוטים שיש. 

אתה צריך לרקוד! אתה צריך לחשבן האם זה 
או מתוך  'אהבת תורה'נראה שאתה רוקד מתוך 

, אתה צריך גם לחשבן האם זה נראה 'הכרח'
, או שאתה רוקד 'ספונטאני'שאתה רוקד 

כמו ראובן,  'בקול', והאם אתה שר 'מאולץ'
והאם אתה רוקד 'לייבדיק' כמו שמעון, או 
שאתה רוקד 'קפוא' כזה כמו לוי, והאם נתנו לך 
להקריא בקול קטע מהשירים, האם נתנו לך 

וא הרבה או שנתנו למישהו שה 'פתיחת הארון'
פחות ממך. שלא לדבר על הקושי הפרקטי שכל 

בא  ...גןאוהכל בל ,הסעודות נהפכות ואין סדר
נאמר ש'הקפות שניות' זה הכי כיף, גם כי זה 

, 'מוזיקה', גם כי זה עם 'חזרה לשגרה'מבשר על 
כל אחד  ...'הזמר מספר אחד'גם כי מגיע 

  והמספר אחד שלו...

 אין לי פתרון בשבילך!

 ן חשוב לי לומר לך משהו חשוב!אבל כ

יש משהו שנקרא 'מטאטא' אני כעת מצווה 
לשמוח עם התורה, אני לוקח מטאטא, אני מזיז 

 את כל הרגשות את כל התסבוכות הצידה!

שלא תבין אותי לא טוב! אני לא  'חלילה וחס'
אני לוקח את כל  'חלילה וחס'זורק את זה לפח! 

, אבל כרגע 'וויטרינה'התסבוכות ושומר אותם ב
אני מקיים את רצון בוראי. במוצאי שמחת תורה 
אני רץ לוויטרינה ולוקח את כל מה שהשארתי 

אני  'רצון בוראי'שם! אבל כעת אני עושה את 
רוקד ומפזז בכל עוז כמו דוד, שהשפיל את כבודו 

 ורקד עד כדי שהיו שבזו לו בליבו.

המטאטא הזה עוזר להרבה דברים, למשל אני 
ילת שמונה עשרה, אני לוקח מטאטא, ניגש לתפ

את כל הקשיים,  ,אני מזיז הצידה את כל הצרות
מתפלל לבוראי.  'אצבע בסידור'וכעת אני עם 

אני רץ חזרה לכל  'שמונה עשרה'מיד בסיום 
הצרות, לכל המטלות היומיומיות, אבל 

 המטאטא הזה עושה פלאות.

 נשמע מופרך? תנסה ותראה בעצמך.

אני כועס נורא על החברותא שלי! אני לוקח 
מטאטא, אני שם בצד את כל הכעסים, אני לא 
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זורק שום דבר לפח, וכעת אני לומד אתו, 
כשאסיים, אני אטפל בכל הכעסים, לפחות אני 

 אנסה לטפל, זה גם משהו. 

 שמחת תורה תשפ"ד

על השואה  מספרים שסיפרו לחזון אי"ש
הארורה, הוא אמר משפט, שתוכנו שזה הכי 

 מידת הרחמים שיש בעולם.

ולא יודעים למה,  !כלומר אנחנו לא מבינים כלום
שאוהב  'מישהו'אבל אנחנו יודעים שעשה את זה 

 .אותנו

שמחת תורה תשפ"ד כולנו זוכרים את זה, והיום 
אנחנו יכולים לומר שאנחנו רואים בחוש כמה 

ברור שזה היה יום הכי כואב  ה! רחמים זה הי
שיש, אבל במבט של שנים קדימה, זה לא יאומן. 
אני רוצה שתבין, בחודש אלול האחרון היו 
הרבה אנשים הקרויים 'אנשי שמאל' שהגיעו 

אם  .לסליחות ערב ערב, רק תעשה חשבון פשוט
הם ככה מתנהגים, תבין איך עם ישראל הופך 

תשפ"ד גרם  את עורו לנגד ענינו. שמחת תורה
לשוב אליו, כל  'גלו מעל שולחן אביהם'לבנים ש

 אחד לפי גודל הבנתו. 

יהיו הדברים לעילוי נשמת הקדושים שנהרגו 
 באותה השבת.

 בעניין תורה הרהורים

האברך הזה... ה'מסכן הזה'... שאפילו שטעלה 
אין לו, אוטו אין לו, ואם יש לו אוטו, מן הסתם 

' שפשוט בושה לנסוע עליו, משהו 'טרענטה
האברך שמכתת רגליו במשנת יוסף, האברך 
שביתו לא שופץ מזה עידן ועידנים, קורות ביתו 
צבועות בשלל צבעי הפנדה של עולליו הרכים, 
האברך הזה שחליפתו דהויה, שכובעו טרם 
הוחלף, הוא, ורק הוא נקרא בן חורין, הוא שיש 

שהתחדש  לו בכל עולמו דפדפות ופנקסים על מה
 לו בעולמו! האמנם????

 אני רוצה שתבין! 

אתה לא מבין! אתה מפספס פה משהו! הוא 
בעולם אחר. הוא שקוע! הוא מכור! הוא שיכור! 
הוא לא איתנו בכלל! כמו שיכור שרוצה עוד כוס 
ועוד כוס, תעזוב אותו, תן לו להנות, הוא 

מתגשמק ללכת הלוך חזור במסדרון בית 
ו את המסקנות החדשות המדרש ולשנן לעצמ

שיצאו לו היום! כולו ערגה לעוד שורה ב'אהלי 
טהרות'! הוא מרגיש כמו עיתונאי שקיבל חשיפה 
מהחדרים הסגורים מהבית הלבן, 'חבוקה 
ודבוקה בך' כמו נאמר עליו, הוא רק לא שם לב 
שעוד שניה מעריב, הוא פשוט לא איתנו, הוא לא 

בתורה מבין מה הנאה יש לעזוב את הדבקות 
המתוקה! }בהמשך הגליון נסביר שאין טוב 
אבסולוטי בעולם, אבל זה לא כולל את התורה! 
אתה יודע למה? כי התורה וקוב"ה חד הוא! 
והדבר היחיד שהוא רק טוב, זה השם! ולכן שמו 
הוא 'טוב', כי אין עוד משהו בעולם שהוא רק 
טוב. לכן משה רבינו מוסר התורה שמו 

, אם תבוא תגיד לו "טוביה"{האברך הזה
שמצאת נימוקי יוסף בסוגיא שהוא לא הכיר, לא 
יהיה מאושר ממנו! מי שחי בכזה עולם, אין לו 
תחילת סדר א'! אין לו גם סוף סדר א'! כי הסדר 
של אתמול עוד לא נגמר! זה שהוא הלך לישון 
בנתיים, זה לא עצר לו את הסדר בכי הוא זה, 

ה לו קרי"ש, וגם הרי גם בשינה היה לו המפיל, הי
היה לו צער על זה שהוא לא הבין את ר"ש 
שאומר "דבר הגורם לממון כממון"! הוא לא 
הבין מה בין בישול לצליה, בנ"ט בר נ"ט אם 
בכלל יש הבדל. אם תגיד לו ששמעת על 
'מיצובישי אוטלנדר' במחיר פח, הוא יגיד לך מה 
יש לי לעשות עם הפח הזה? פח עם ארבע 

שיב טוב, אתה לא מבין מה אתה גלגלים... תק
מפספס כאן! אתה מפספס את החיים שלך! אתה 
מפספס את החיים של הילדים שלך! אתה 
מפספס את החיים של אשתך! אתה פשוט 
פראייר! אתה יודע מה זה שיש לך בשביל מה 
לקום? יש לך בשביל מה ללכת לישון בזמן! יש 

 לך בשביל מה לחיות! 

נס להתמכרות הזו, זו האמת! אתה מוזמן להכ
אם הכרת אנשים גדולים, הכרת בטח את 
ההתמכרות הזו מקרוב, אגב זו התמכרות שאין 
עליה אזהרה ממשרד הבריאות! ולא ממשרד 
הרווחה. אבל זה התמכרות לכל דבר }אולי 
לוקח קצת יותר זמן להתמכר לזה משאר 

 התמכרויות אבל זה התמכרות{
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 עוד הרהורים

ח', שאלתי מה גרע אברך  בהיותי בחיידר בכיתה
קלאסי שהוא פחות ממרן הגרי"ש אלישיב? מה 
בגלל שהרב אלישיב לומד פי שתים בזמן מאברך 
רגיל? לכן אברך הוא לא הרב אלישיב? אם כן, 
אם אברך לומד חצי מהזמן שהרב אלישיב לומד, 
שיהיה לפחות חצי הרב אלישיב? הרי להיות חצי 

כל מיני  הרב אלישיב זה מלאך!!!  ענו לי
תשובות! אני חושב שהתשובה האמיתית!!! אבל 
באמת האמיתית! היא שאברך הוא באמת חצי 
גדול הדור!!!! מה שאברך עושה!!!!! מה שבחור 
מעולל!!!!! זה אדיר! אני רואה אברכים יושבים 
על כסא עם שתי ידיות בכולל ומדברים בינם 
לבין עצמם על 'משאת חייהם'... על התובנה 

סבר ההלכה, אני בוכה... הם טוחנים חדשה בה
את הסוגיא, ואני שואל את עצמי, האם הם 
מבינים איפה הם אוחזים?????? האם הם 
מבינים שהם עברו את הרקיע השביעי מזמן???? 
או שהם מרגישים נחותים שבעם, בגלל שהם 
מצאו הברקה של רבי עקיבא איגר שהם לא 

 חשבו עליו... 

רכים ובני ישיבות ים אני הייתי עושה סיור לאב
אחד בעולם שמחוץ לעולם התורה... רק בשביל 
להבין איפה הם אוחזים!!!! אתה לא מבין מה 
הולך פה! אין להם פראק, וחלק מהבחורים 
האלו, לא כישרוניים ולא תמיד מבינים מיד את 
כל סבכי הסוגיא. אבל הם שם!!! הם שם!!! הם 

ולם! לא פה!!!  הם קדושים! הם מקדשים את הע
הם טהורים! הם מטהרים את העולם! הם 
מקיימים את המאמר, סליחה שאני מביא מאמר 
נדוש "בראתי יצר הרע, בראתי לו תורה תבלין" 
חשבתי אולי להמליץ למה כתוב תבלין לומר 

ם תבלין, שהתורה שמצילה מן היצר היא תורה ע
 עם מנגינה. 

 

 

 

 

 

שמעתי מאחד הגדולים שליט"א שאם פגע בך 
 ול זה, תלמד חצי שעה עם מנגינהמנו

כאן בארץ,  2026שאתה נכנס לכולל אברכים ב
תוריד את נעליך!!!!! כי יש שמה אנשים שהם 
קדושי עליון!!!! יש שמה אנשים שהם משתווים 
לאחרונים מדורות קודמים }כמאמר הגרד"ל{ 
אין מאחוריהם תור לברכות, סתם כי אין להם 

לנצל אותם. אבל זמן, או סתם כי העם לא יודע 
הם מרכז העצבים של ההגנה על העורף 

 הישראלי!!!!!!

כאן בארץ, תצלם  2026שאתה נכנס לישיבה ב
את המחזה המדהים הזה!!! כי יש שמה צעירים 
בגיל וברוח, שבחרו מעצמם במקום "להחזיק" 
סמארטפון, "להחזיק" את העולם!!! אמנם הם 
נקראים בפי כל "עריקים" אבל הם ממשיכים 
להתעקש להחזיק את ספר התורה בכל הכוח עם 
כל הרוח!!! איפה היה כדבר הזה בדורות 
קודמים??? התנזרות כזו מאינטרנט!!! 
התעלמות מצעקות משפילות כגון פראזיט ועוד 
שבחים משבחים שונים! אני כבר צרוד מלדבר 

" 20על גדולת "גדולי הדור שעוד לא הגיעו לגיל 
  ???זעקה הזואולי תעזור לי? תזעק את ה

 

 

 

 וחג שמחשבת שלו' 
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